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Bûches ou granulés : quel poêle choisir ?  

 

Les poêles à bûches et les poêles à granulés sont deux appareils très différents. Le premier est 
généralement utilisé en chauffage d’appoint, pour chauffer l’espace proche. Il offre plusieurs 
avantages : faible coût du combustible, autonomie vis-à-vis de l’électricité ou encore effet chaleureux 
incomparable. Mais il nécessite des efforts de manutention et un espace pour stocker les bûches. 

Grâce à sa soufflerie, le poêle à granulés peut chauffer une plus grande partie du logement. Il a 
l’avantage d’être programmable, pilotable à distance et plus simple à l’usage. Selon la capacité du 
réservoir et le réglage, il peut offrir jusqu’à 3 jours d’autonomie, et son rendement est généralement 
supérieur à celui du poêle à bûche. En revanche, il peut être un peu bruyant et il nécessite une 
consommation électrique.  

A l’achat, le poêle à granulés est plus onéreux que le poêle à buches. Il en va de même avec le granulé, 
dont le prix est plus élevé que celui des bûches.  

 

Heol est l’agence locale de l’énergie et du climat du Pays de Morlaix. Elle offre des conseils sur les 
économies d’énergie et la rénovation thermique au 47 rue de Brest à MORLAIX (sur RDV). Plus d’infos au 
02 98 15 18 08 et www.heol-energies.org 

 

 

Les ponts thermiques, zones de faiblesses de l’isolation  

 

Dans un logement, les ponts thermiques sont des zones de faiblesse de l’isolation, généralement situés 
aux jonctions entre les murs et les toitures, planchers, fenêtres ou balcons. Ces points froids peuvent 
générer un refroidissement de l’air à leur contact et faire condenser la vapeur d’eau contenue dans l’air, 
ce qui se traduira par l’apparition de moisissures et autres traces d’humidité.  

L’idéal pour traiter les ponts thermiques consiste à isoler son logement par l’extérieur, mais ce procédé 
est généralement bien plus coûteux qu’une isolation classique. Dans le cas d’une création d’ouverture 
ou d’extension, il est vital de préserver l’intégrité et la continuité de l’isolation.  

Avant de vous engager dans un projet de rénovation, prenez rendez-vous avec votre conseiller France 
Rénov pour prioriser les travaux et obtenir un avis entièrement neutre sur vos devis.   
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Un meilleur confort thermique avec des rideaux isolants 

 

L’effet paroi froide caractérise la sensation de froid ressentie lorsque l’on se trouve à proximité d’une 
fenêtre, particulièrement si elle est en simple vitrage ou en double vitrage ancien. Elle peut engendrer 
une sensation d’inconfort thermique, même si le chauffage est au plus fort, car notre corps ressent 
autant la température des parois qui l’entourent que la température de l’air. 

Fermer les volets des pièces chauffées et équiper les fenêtres de rideaux isolants permet à la fois de 
limiter les déperditions, de stopper l’effet paroi froide et d’homogénéiser les températures entre l’air et 
les parois vitrées. De plus, le ressenti étant meilleur, cela permet de réduire les consignes de chauffage 
et de faire des économies sur la facture.  

En journée à l’inverse, il est conseillé d’ouvrir en grand volets et rideaux pour laisser entrer les rayons du 
soleil et donc les apports de chaleur gratuits.  
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