2%ADMR

— pour tous, toute la vie, partout —

L’ADMR, un réseau de service a la personne au cceur des territoires.

Au cceur de I'économie sociale et solidaire depuis 1945, TADMR est le 1°" réseau national associatif de
service a la personne. Les 94 000 salariés des 2700 associations locales ADMR, gérées et animées par
85 000 bénévoles, délivrent quotidiennement partout en France services et soins auprés de 720 000 clients.

Les services de 'ADMR :
e Enfance et Parentalité
e Services et soins aux séniors
e Accompagnement du handicap
e Entretien de la maison
e Téléassistance FILIEN

Le SSIAD, service de soins infirmiers a Domicile, dispense 7j/7j, et sur prescription médicale, des soins
d’hygiéne par des aides-soignantes, pour favoriser I'autonomie et le confort de la personne :

- Aide a la toilette,

- Soins d’hygiéne et de confort

- Aide a la prise du traitement,

- Prévention de la perte d’autonomie

Pour TADMR, toute personne doit pouvoir bien vivre chez elle, de la naissance a la fin de vie.

Le professionnalisme de ses salariés, (aides a domicile / auxiliaires de vie sociale / accompagnants éducatif
et social / aides-soignants) conjugué a I'écoute de ses bénévoles permettent d’y contribuer en entretenant le
lien social et en délivrant un service adapté a chacun.

Ses valeurs — Solidarité Universalité Proximité Respect Réciprocité - animent au quotidien la vie du réseau.
Depuis sa création, ADMR innove pour une société plus solidaire et contribue a 'aménagement du territoire
et au développement du lien social.

L’antenne de Pleyber-Christ dessert les communes de :

Pleyber-Christ, Saint-Thégonnec-Loc-Eguiner, Plounéour-Ménez, Le Cloitre-Saint-Thégonnec,
Plourin-Les-Morlaix, Morlaix.

Dans chaque antenne, le personnel administratif, et notamment les coordinateurs d’antenne,
peuvent vous accompagner :

e dans leurs démarches administratives, notamment pour les demandes d’aide auprés des caisses
de retraites, de 'APA, de I'aide sociale ou tout autre
organisme.

¢ Une évaluation des besoins, avec une visite a domicile sur rendez-vous

Le bureau est ouvert du Lundi au Vendredi de 8h30 a 12h30, et 'aprés-midi sur rendez-vous.

Adresse : Ti Kreiz — 12, place de I'Eglise 29410 PLEYBER CHRIST
Contact : pleyber@admr29mx.org / 02.98.78.50.05

Si vous souhaitez contacter le sieége de I'association ADMR Région de Morlaix, toute correspondance est a
adresser :

ADMR Région de Morlaix

Ti Kreiz — 12 place de 'Eglise

29410 PLEYBER CHRIST

contact@admr29mx.org
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